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著書に「ケアマネ・福祉職のための精神疾患ガイド」

<中央法規出版）「看護師による精神的援助の理論と実

践 救急・重症患者と家族のためのケア」（メディカ

出版）「権利擁護・虐待防止白書 2015」など多数 

講 師 紹 介 

 

★講座の主な内容 

「精神疾患は、脳の病気であると同時に発病・再

発にストレスなどの心理・社会的要因が関与して

いると考えられています。人がその人らしく生き

ていくためには、人とのつながりが不可欠ですが、

病識を持ちにくいことや自分自身が問題を認識し

づらいことから地域で孤立しがちです。地域で精

神障害者を支えていくためには、精神障害のある

人たちが地域で生活するからこそ感じる生活のし

づらさについて理解することが重要です。」（著書：

「ケアマネ・福祉職のための精神疾患ガイド」より） 

本講座では具体的な事例を交えた、実際的なケ

アの仕方について学ぶことができます。 

○主 催 ：帯広市介護支援専門員連絡協議会 

○後 援 ：帯広市 

公益社団法人 北海道社会福祉士会十勝地区支部 

○費 用 ：会員は無料 非会員は 1,000 円 

○申し込み：資料準備のため 8 月 10 日（金曜日）までに 

別紙 FAX にてお願いします。 

※急な欠席や不明な点がある場合にはご連絡ください。 

●連絡先：0155-24-9572  

（特別養護老人ホーム帯広至心寮 白木まで） 

※ホームページ等に写真を掲載する場合があります。ご了承ください。不都合のある方は事前にお知らせください。 

 

H30年 8 月 18 日（土）13:00～16:00   

北海道新聞社帯広支社 2 階大会議室 

（帯広市西 4 条南 9 丁目 1 番地） 
 

とき

ところ

（山口大学大学院医学系研究科 

【 講師を囲んでの懇親会 】 

日 時：H30/8/18（土） 

17:30 ～ 19:30 

場 所：かかし 

（西 2条南 10 丁目 20-7） 

費 用：1 人 4,200円 

（税込）2時間飲み放題付 

講師の先生と一緒に楽しみましょう。

皆さん、お待ちしています！ 


