
H
O

M
E
 

N
u

R
S

I
N

G
 

C
A

R
E
 

&
 

C
A

R
E
 

M
A

N
A

G
E

M
E

N
T

訪問介護・
ケアマネジメント
ツール ～生活援助の考え方～

訪問介護・
ケアマネジメント
ツール ～生活援助の考え方～

【川崎版】

【川崎版】

川崎市介護支援専門員連絡会
川崎市健康福祉局長寿社会部介護保険課
川崎市社会福祉協議会・地域包括支援センター調整課



●訪問介護（予防を含む）において「生活援助サービス」を設定する

際に、算定の可否等について利用者も含めて関係者全てが共通認識

をもてるようなツールとしました。

●単に「算定の可否」だけに目を向けるのではなく、介護保険制度の

理念である「自立支援」の視点から適切なケアマネジメントに基づく

サービス提供となるように心がけています。

●“どうすればいいのか”という、制度の上手な活用法といった視点を

もった資料としました。

●利用者へ説明場面で理解を促すためのポイントや、代替サービスを

検討する際のヒントも盛り込んでいます。

●今までに寄せられた質問から、代表的な相談事例を盛り込みました。

●ケアマネジメント業務の中でご活用いただけるよう、根拠となる条文

についても記載してあります。

※注）本資料は、川崎市の被保険者への支援を目的として作成された

ものです。川崎市以外の被保険者の支援で活用する際には、

その利用者の保険者である市町村に事前にご確認下さい。

本資料の特徴と目的
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